PROJECTO KNOWRISK

Conhecer a cidade e reduvzir
o risco sismico através dos
elementos nao estruturais.

KnowRISK (Know your city, Reduce
selSmic Risk through non-structural
elements) € um projecto da
Comiss@o Europeia que tem
como objectivo ajudar a
populacdo a reduzir os danos
ndo estruturais causados por
terramotos.

O projecto alerta e sensibiliza o
publico para a identificacdo e
proteccdo dos elementos ndo
estruturais, como madveis, armdrios,
quadros, paredes divisoras,
entre outros, através de iniciativas
que envolvem as escolas e 0s
cidaddos.

Novos mapas de risco de facil
leitura, estardo disponiveis para
as dreas de estudo de Portugdl,
ltalia e Islandia.

O recurso 4 Redlidade Aumentada,
a ensaios Na mesa sismica e a
producdo de filmes, serdo
utilizados como ferramentas de
ensino junto dos estudantes e
da comunidade.

Um Manual Pratico contendo
solucdes e boas praticas para
reduzir as vulnerabilidades ndo
estruturais mais comuns, na escola
e em casa, estard a disposicdo
do publico, gratuitamente.
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ESTA A CORRER
DEMASIADOS
RISCOS?




O QUE FAZER PARA

Reduzir o risco nao estrutural?

SABIA QUE

Pequenos sismos provocam
Conija, Fixe e Faca vocé mesmo!

grandes danos?

A simples fixagao e planeamenio
fazem toda a diferenca.

Examine a sua area de residéncia
e conhec¢a os riscos.

Os danos ndo sao apenas
estruturais.

A queda de elementos
decorativos, paredes divisorias
ou mdquinas pesadas, causam
danos, perdas e ferimentos,

. durante ou apds um teramoto.

70% a 85% do custo de uma

O projecto produzird mapas
de risco para as dreas piloto

de Portugal, Itdlia e Islandia.
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Identifique os riscos ndo
estruturais em sua casa, na
escola ou no local de trabalho.
Segure e fixe bem os elementos
ndo-estruturais e mobilias as

paredes.

Prenda estantes, computadores
e componentes eléctricos
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casa € destinado aos elementos . perigosos (ou caros!). Veri- N
ndo estruturais. A maioria m fique se as chaminés estdo 0,
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e vulnerdveis durante um ganchos apropriados para os c3
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O dano ndo estrutural é o
que mais pode provocar
ferimentos e determinar a
capacidade da comunidade
recuperar apoés o terramoto.
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permitem a populagcdo
localizar facilmente as zonas
mais criticas em termos de
danos ndo estruturais.
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Fixe bem os armdrios. Na cozinha
use fechos para evitar que as
portas se abram. Impeca que
os frigorificos ou mdquinas
pesadas possam tombar.
Garanta que as ligagdes do
gds sao flexiveis. Cinte cilindros
de aguecimento de dgua e
assegure-se de que sabe
desligar o gds, a dgua e a
electricidade.

www.knowriskproject.com



